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Noch leichter Wohlbefinden und Vitalität steigern 

GESUNDHEITSTAG im Lorez bodyvital AG 
in Eschen am Sa. 8. Okt. von 9.30 bis 16.30 Uhr

Und daran können Sie aktiv GRATIS teilnehmen:  

� Vitalfeldmessung, ca. 20 Min. 

� Körperfettmessung und Beratung, ca. 10 Min.

� Power-Plate-Probetraining, ca. 10 Min.

� All Stars Proteindrinks und Beratung 

für sinnvolle Nahrungsergänzung.

Kurzvortrag um 11.30 Uhr: 

«Der bewegte Muskel, die beste Medizin»
Wie Sie für Ihre Ziele Ihre Energie optimieren.

Kurzvortrag um 14 Uhr: «Nutzen der Vitalfeld Diagnostik und Therapie» 
Jeder sollte mehr verstehen, womit sich sein Körper im Moment beschäftigt.   

Lorez bodyvital AG optimiert seit 37 Jahren die Möglichkeiten des Energieaufbaus und

der Leistungsverbesserung sowohl im herkömmlichen Sinn wie durch alternative Mög-

lichkeiten. Thomas Lorez ist sowohl Gesundheitcoach als auch Therapeut und Sport -

kinesiologe. Zur Vitalitätssteigerung entwickelte er das «energetische Muskeltraining».

Damit werden folgende Ziele erreicht: leichter abnehmen und schlank bleiben, 

Rückenschmerzen reduzieren, sportliche Höchstleistungen erzielen, 

schneller rehabilitieren und vital bis ins höchste Alter bleiben.

«Power to Move System Coach»-App:
Neuheit, die zur täglichen Leistungs-

optimierung dient und am Gesund-

heitstag ebenfalls vorgestellt wird. 

Kommen Sie vorbei, es lohnt sich.


