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Herzlich willkommen beim
9. Kirchzartener Kinesiologie Kongress!

Wir laden Sie ganz herzlich ein zu unserem Highlight 2009, dem
internationalen Kinesiologie Kongress im Kurhaus Kirchzarten:
.Bewegung, Lernen und Gehirn”

Das Kurhaus Kirchzarten ist international als das Begegnungs-
zentrum fir Kinesiologie bekannt und gerne hei3en wir Sie hier
bei uns herzlich willkommen!

Wir freuen uns auf die Begegnung und einen lebendigen, inspi-
rierenden Austausch mit lhnen.Auch in diesem Jahr haben wir
unser Bestes getan, ein spannendes und abwechslungsreiches
Programm fiir Sie zusammen zu stellen, das lhnen und uns eine
Fille von Anregungen bietet. Es erwarten Sie:

+ Vortrdge nationaler und internationaler Referenten

«  Miniworkshops zum Anwenden und vertieften Erleben der
Methoden

+ Gelegenheit, Balancen zu erhalten

+ Informations- und Verkaufsstande

+ Der VAK-Buchladen mit seinem umfangreichen Angebot

+ Autoren signieren

« Und nicht zuletzt: Zeit freinander, Zeit Kontakte zu kn(ipfen,
wieder aufzufrischen und sich zu begegnen

...Und feiern wollen wir natiirlich auch: die Kinesiologie in
Deutschland im deutschsprachigen Raum, die neuen Ent-
wicklungen - und 25 Jahre Edu-K® in Deutschland. Zu Gast
aus diesem Anlass ist in diesem Jahr die Edu-K®-Foundation
aus Ventura, USA.

Sie kdnnen die Begriinder der Edu-Kinestetik, Dr.Paul und Gail
Dennison, personlich kennen lernen sowie das internationale
Lehrteam der Edu-K®.

Mit Spannung und Vorfreude sehen wir dem diesjdhrigen
Kongress entgegen und bedanken uns schon jetzt bei allen,
die zum Gelingen beitragen und mitwirken - als Teilnehmer,
als Gast, als Referent oder im Organisationsteam.

Wir wiinschen uns vier Tage (und drei Abende) mit lhnen, die
neben vielen neuen Erkenntnissen ebenso viel Freude bei der
Begegnung untereinander bieten.

Mit herzlichen Grif3en aus Kirchzarten

&A Octrg_ @f/f-/ "f‘/ / 7

Susanne Degendorfer Alfred Schatz







Welcome To The
9.Kinesiology Congress in Kirchzarten

We cordially invite you to our 2009 highlight, the Interna-
tional Kinesiology Congress at the “Kurhaus” in Kirchzarten:
“Movement, the Brain and Learning”

Our“Kurhaus”in Kirchzarten is well known internationally as the
centre for meeting people interested in kinesiology and as its
representatives we are very happy to welcome you all here.

We are looking forward to meeting with people from all over the
world and to enjoying a lively, inspiring exchange of ideas and
projects. As in previous years, we have done our best to present
you with an exciting and broad variety of workshops, projects
and presentations, which we hope will offer an abundance of
new ideas to all of us.The following topics will be on schedule:

+ Various presentations by experts from all over the world.

«  Miniworkshops to experience first hand for a deeper under-
standing of the methods presented.

+ Opportunities to receive balances.
+ Information and sales desks.

+ Our VAK-Bookshop will be presenting its comprehensive
program. Authors will be signing their books.

» And last, but not least, we will have time for each other,time
to meet and time to make or renew contacts.

.. And of course we will also have time to celebrate kinesiol-
ogy in Germany and in the German speaking countries, new
developments - and 25 years of Edu-K® in Germany. So we are
glad to welcome members of the Edu-K®-Foundation from
Ventura, California. You will have the opportunity to meet the
founders of Edu-K®, Dr. Paul and Gail Dennison, personally as
well as with the International Edu-K® Teachers Team.

We are looking forward to this year’s congress with pleasure
and excitement. In advance, we want to express our deepest
gratitude to participants, guests, speakers and organization
staff as well as to all friends, who have contributed to the
realization of this event.

We are glad and honoured to share with you four days (and
three evenings) which have been designed to bring new
insights as well as the pleasure of meeting each other.

With our best and heartfelt wishes

Spescxime @y,/o%/

Susanne Degendorfer Alfred Schatz




Donnerstag 16/04/2009

10.00

11.00-12.30

ab 12.30

14.00-15.00

15.10-16.10

16.40-17.40

{
oz

-« EROFFNUNG / OPENING

PROF. DR. NOSSRAT PESESCHKIAN, FACHARZT FUR
NEUROLOGIE, PSYCHATRIE, PSYCHOTHERAPIE, D
Anwendung von Geschichten in der
Psychotherapie sowie das 5-Schritte-Modell
Introducing Stories in Psychotherapy and

the Five-Steps-Model

-«¢  MITTAGSBUFFET/LUNCH o

GAIL DENNISON,

MITBEGRUNDERIN DER EDU-KINESTETIK, USA

The Playful Teaching of Language and Reading
Skills

Sprache und Lesen spielerisch unterrichten

SUE PEACE, UK

Numeracy with Movement — Using Brain-Gym® to
Help the Development of Numeracy Skills
Rechnen und Bewegung - Entwicklung von
Rechenfertigkeiten mit Hilfe von Brain-Gym®

JEANETTE PRIMOST, IL

The Playful Child - The Importance

of Authentic Play

Das Kind und seine Lust am Spiel - Die Bedeutung
authentischen Spiels

ERWIN NEHLICH, D

»... dann geht alles (fast) wie von selbst ..." -
Kinesiologie als Bestandteil des mentalen Trainings
im Rahmen des Musikhochschulstudiums

»--- andthen (almost) everything works
automatically ..."- Kinesiology as an Element of
Mental Training at a College of Music



16/04/2009 Donnerstag

16.40-18.40

16.40-18.40

17.45-18.45

20.00-22.00

PAM WHITMAN and PAUL HYMAN, USA
Building Bridges — Brain Gym®
& the Medical Community
Briicken bauen - Brain-Gym®
und die medizinische Zunft

THOMAS LOREZ, FL
Die erfolgreiche Ich AG — Coachen Sie sich zum
Erfolg
The Successful One-Man-Enterprise - Be Your
own Coach for Success

BERNHARD STUDER, CH

Die unterbewusste Sprache und das

edukative Modell - ein Widerspruch?
Wahrnehmen, denken, fihlen und was hat das mit
Freiheit zu tun?

Subconscious Language and Edu-K’s Model

of Education: A Contradiction?

ABENDPROGRAMM/ EVENINGPROGRAM

AMY CHOI WAI MING and
CONRAD HO SIU CHAN, TJ
Traditional Games from the
Chinese Culture for Integration
Integrierende Spiele aus der
Tradition der chinesischen Kultur ‘ .




Freitag 17/04/2009

9.00-10.00 RENATE WENNEKES, D

Entwicklungskinesiologie - Primitive Reflexe als
Chance zur Genialitat

Developmental Kinesiology — Primitive Reflexes as a
Chance to Unfold Ingenuity

VICTORIA ULBRICH, D

Suggestopadie — Erfolgreich Lehren
am Puls der Zeit

Suggestopaedia - Teaching Successfully
atthe Pulse ofthe Time

IRMTRAUD GROSSE-LINDEMANN, D
Gehirnfit mit dem Lernhaus-Konzept
Brain Fit with the Lernhaus-Concept

10.10-11.10  MOIRA DEMPSEY, AUS
Rhythmic Movement Training
Rhythmisches Bewegungstraining

11.40-12.45 DR.ALBERT GAROLI,NZ und |

Talking with the Subconscious — Autonomous
Digital Reflexes

Im Gesprdch mit dem Unbewussten — Autonome
Digitalreflexe

11.40-12.45 MARIA AUINGER, A

,PACE Your Life” oder

LDenrichtigen Schrittim Leben finden”
,PACE Your Life” or

»Find the Right Pace in Your Life"

ab12.30 o MITTAGSBUFFET/LUNCH



17/04/2009 Freitag

14.15-16.15

16.45-18.45

17.45-18.45

20.00-22.00

PROF. DR. DR. WILDOR HOLLMANN,
DEUTSCHE SPORTHOCHSCHULE KOLN, D
Gehirn, Geist, korperliche Aktivitat
Brain, Mind, Physical Activity

SIBYLLE WIEDEMANN, D
Unterstltzte Kommunikative Kinesiologie (UKK)
»Menschen mit Behinderung melden sich
zuWort”
Supported Communicative Kinesiology (SCK)
“Handicapped People Ask for the Floor”
BARBARA WARDS, NZ
White Matter Matters
White Matter Matters (Die WeilSe Materie und
ihre Bedeutung)

MONIKA DRINDA, D
, Total bekloppt”- Powerpoints fiir die Psyche
Verwebung von Meridianpunktklopfen und
Jinnerer Teamarbeit mit dem Club Meridianée”
Completely Nuts - Powerpoints for the Psyche
Linking Acupoint Tapping with ,Inner
Teamwork with Club Meridianée”

DR. HANS HEIN, D

Bewegung und Virtualitat - Realitat
als memetische Kinetik

Mem, Movement and Virtuality

ABENDPROGRAMM/ EVENINGPROGRAM

MARLIZE BASSON, FIDA PRINSLOO, HANNA KOK,
UK und SOUTH AFRICA
JYiTi Basing Boots and Brain-Gym®!
- African Gumboot Dance
Basing Boots und Brain Gym®!
— Ein afrikanischer Gummistiefeltanz



Samstag

18/04/2009

9.00-10.00

9.00-10.00

W 4

10.10-11.10

11.40-13.00

AB 12.30

14.30-15.30

MONIKA BAIER, D

Das Gedachtnis im Alter — Lernen und mentale
Fitness jenseits von Kreuzwortratseln und Sudoku
Memory at Advanced Age - Learning and Mental
Fitness beyond Cross Word Competitions and Sudoku

STEPHAN HEINZ, D

Der FuB in der frihkindlichen Entwicklung und
seine Bedeutung fiir das Lernen und Verhalten

The Foot in Early Child Development and its Meaning
for Learning and Behaviour

HUGO TOBAR, AUS
Stress And its Effect on Health
Stress und seine Auswirkung auf die Gesundheit

BRIGITTE HABERDA, A

Freude und Erfolg beim Lernen - Ein Programm fir
den harmonisierten Ubertritt Kita - Schule

Joy and Success with Learning — A Program for the
Harmonized Transfer Kita (child care center) - School

PROF. DR. LUTZ JANCKE, UNIVERSITAT ZURICH, INSTITUT
FUR PSYCHOLOGIE, DEPARTMENT NEUROPSYCHOLOGIE, CH
,Denn sie konnen nichts daftur’ — Die Rolle

des Frontalkortex bei Handlungssteuerung
Jugendlicher

“And it’s not their fault”— The Role of the Frontal
Cortexin Controlling the Actions of Young People

-« MITTAGSBUFFET/LUNCH
(‘ 7
-

e
DR. RICHARD ROYSTER, USA

What the Bleep do we know about Movement,
Enhanced Brain Function and SuperLearning?
,What the Bleep’ wissen wir (iber den Zusammenhang
von Bewegung, Gehirnfunktion und SuperLernen?



18/04/2009 Samstag

14.30-15.30

16.00-18.00

17.10-ca.18.30

AB 20.00

DR. BRIGITTE MICHAELIS, D

Kinesiologie,aus Liebe zum Leben, oder der
Muskeltest als kdrpereigenes subjektives
Biofeedbackinstrument

Kinesiology for the Love of Life or the Muscle Test as a
Your Body's Personal Tool for Biofeedback

DR. ANDREA SCHROPEL, D

Hyperaktivitat — und was wir dartiber wissen
Wissenschaftliche Grundlagen zu einem
komplexen Thema

Hyperactivity - And what we know about It
Scientific Basics on a Very Complex Topic

CHRISTIAN DILLINGER, A
Gehirn-Kérper-Spiele
Brain-Body-Games

INGRID DUNNEWALD, D
Das ,Reeducating I.D.Funf Elemente
Genogramm” (RD.D.FEG)
Eine kinesiologisch-systemische Methode
»Reeducating I.D.The Five Elements
Genograph” (RD.D.FEG)
A kinesiologic-systemic Approach

HERBERT HANDLER, A

Der erste ,Leichter Lernen Wanderweg’ -

Entlang eines Wanderweges wird Brain-Gym®

in Kombination mit speziellen Voraktivitdten
prasentiert

The First Easier Learning Trail with Brain Gym®
Outdoor - Brain Gym®will be presented outdoor in
combination with special noticing pre-activities on a
walking trail

?

ABENDVERANTSTALTUNG:

Bunter Abend mit
Musik, Tanz, Buffet und \
S

Unterhaltung

Saturday-Night-Event with o '7_—?':\"
Music and Dinner "’@

.
.
.
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Sonntag 19/04/2009

DR. GUYLAINE DURAND, D
Learning and Memory
Lernen und Geddichtnis

KLAUS WIENERT, D
JUiT] Kinesiologie in Bewegung

Systemisch-Kinesiologische Energie-
Aufstellung zum Thema: Kinesiologie -
Gesellschaft - Lernen - Wachstum - Erfolg
Kinesiology in Motion
Systemic-Kinesiologic Energy Constellations
treating the following topics: Kinesiology —
Society - Learning — Growth — Success

9.00-11.00 GERDA KOLF,D

Korperlich und geistig rege in jedem Alter mit
Brain-Gym®
Bewegt sein — sich bewegen - etwas bewegen
Physically and Mentally Fit at Every Age with
Brain Gym®- Moving and Being Moved

KAY MCCARROLL, UK
Lengthening the Lengthening Activities
Die Ldngungsiibungen in die Ldnge ziehen

WOLFGANG K. FISCHER, D

Homookinetik - Homdopathie und Kinesiologie
verbinden!

Homoeokinetics — A Combination of Homoeopathy
and Kinesiology

11.30-12.40  SHARON PLASKETT, USA
Moving Brain
Das Gehirn in Bewegung




19/04/2009 Sonntag

AB 1230 - MITTAGSBUFFET/LUNCH

14.00-15.00 DR.PAUL E. DENNISON,

GRUNDER DER EDU-KINESTETIK, USA

Brain Gym® and Brain Science:How Neuroscience
is Validating Movement-Based Learning

Brain Gym®und Hirnforschung: Wie die
Neurowissenschaft die Wirksamkeit von Lernen mit
Bewegunag bestditigt

LIZ JONES-TWOMEY, CDN

Catch a Brain Wave! - Fitness Fun

Catch a Brain Wave - schrittweise Integration
entwicklungsrelevanter Bewegungsmuster

16.00 ABSCHLUSS / CLOSING CIRCLE

ANDERUNGEN
DES PROGRAMMABLAUFS
BLEIBEN VORBEHALTEN
CHANGES RESERVED
* k%

ALLE VORTRAGE UND WORKSHOPS WERDEN
INS DEUTSCHE BZW. ENGLISCHE UBERSETZT
WITH TRANSLATION GERMAN/ENGLISH
OR ENGLISH/GERMAN
* k%

MW = MINIWORKSHOP

* k%

WIR WUNSCHEN IHNEN

EINE GUTE HEIMREISE!

WE WISH YOU A PLEASENT
JOURNEY HOME



Allgemeine Informationen

DAS KURHAUS KIRCHZARTEN,
DIETENBACHER STRASSE 22

DER GROSSE SAAL



Allgemeine Informationen

-+® EINSCHREIBUNG
Mittwoch, 15. April 2009, von 17.30 bis 20.00 Uhr
Donnerstag, 16. April 2009, ab 8.00 Uhr

-® Der Kongress findet im KURHAUS KIRCHZARTEN statt.
Das Kurhaus erreichen Sie:

* MIT DEM AUTO
Nehmen Sie die Autobahnausfahrt Freiburg-Mitte. Fahren
Sie in Richtung Donaueschingen/Titisee-Neustadt, nach
ca.funfzehn Kilometern erreichen Sie Kirchzarten. Das
Kurhaus liegt gegeniiber dem Schwimmbad und ist
ausgeschildert.

* MIT DER BAHN
Fahren Sie bis Freiburg-Hauptbahnhof. Steigen Sie um in
Richtung Titisee, es sind drei Stationen bis Kirchzarten.
Ein Taxi vom Freiburger Hauptbahnhof bis zum Kurhaus
Kirchzarten kostet ca. 20,- EUR.Vom Bahnhof Kirchzarten
zum Kurhaus sind es ca.zehn Minuten zu FuB3, oder
Sie nehmen ein Taxi.

-*® UBERNACHTUNG

Wenden Sie sich hierzu an die Tourist-Info Dreisamtal unter
Angabe lhrer Wiinsche (z.B. Hotel, Pension, Ferienwohnung,
Camping):

HauptstraBBe 24 « D-79199 Kirchzarten

Tel +49(0)7661 / 90 79 80 * Fax: +49(0)7661 / 90 79 89
E-Mail an touristinfo@dreisamtal.de, Zimmersuche auf der
Website der Tourist-Info Dreisamtal www.dreisamtal.de .
Oder schauen Sie auf unserer Website, der Punkt Service/
Unterkunfte.

- Gegenuiber dem Kurhaus gibt es einen Campingplatz.

-*® VERANSTALTUNGEN nach dem Kongress:
» sieche "Post Conference Workshops”

-*® ANMELDUNG
Bitte schicken Sie die ausgefiillte Anmeldung an uns oder
nutzen Sie unsere Website www.iak-freiburg.de/kongress
2009.

-«® Wir freuen uns auf lhr Kommen!



General Informations

ENROLMENT DURING THE EDU-K®-GATHERING
Wednesday, 15th of April 2009, 5.30 pm to 8.00 pm
Thursday, 16th of April 2009,8.00 am - 10.00 am

The Conference will take place at KURHAUS KIRCHZARTEN.

* AIRPORT FRANKFURT (GERMANY)

There is a railway station at the airport.Take the train
towards Basel.The train takes 2 hours and 5 minutes
to the Freiburg - railwaystation.

* AIRPORT BASEL (SWITZERLAND)

The airport has a Swiss and a French exit. Leave the baggage
area via the exit marked France (do not take the one marked
Switzerland). At the outside of the Airport building (french
side) take the Bus to the Freiburg - railway station.The bus
ride takes one hour.

- AT FREIBURG - railway station, take either a taxi (about 20,-

EUR) or take the train to Kirchzarten - towards Titisee, it is
the third station.The ride takes about 12 minutes.

- AT KIRCHZARTEN - railway station, you have the choice of a

ten-minute walk to Kurhaus Kirchzarten or taking a taxi.

* BY CAR - Coming from Autobahn No. 5, exit at ,Freiburg-

Mitte”. Follow the roadsigns leading to Donaueschingen/
Titisee-Neustadt. Kirchzarten is located on that route approx.
fifteen kilometers east of Freiburg. Signs will direct you to
the Kurhaus, which is located opposite the public swimming
bath.



General Informations

-*® ACCOMODATION
You need help with the search for accomodation? For this
we ask you to apply to the Tourist-Info Dreisamtal. Please
consider to specify the kind of accomodation, for example
hotel, pension, holliday flat, camping etc.
E-Mail to touristinfo@dreisamtal.de
Accomodation on the website of the Tourist-Info Dreisamtal
(english): www.dreisamtal.de
HauptstraBBe 24 » D-79199 Kirchzarten
Tel +49(0)7661 / 90 79 80 * Fax: +49(0)7661 / 90 79 89
Please look also at our website ,service/unterkiinfte”.
There is also a camping place next to the Kurhaus.

-*® ACTIVITIES after the Gathering:
» see "Post Conference Workshops*”

-*® REGISTRATION
Please send your completed registration to IAK or use www.
iak-freiburg.de/kongress 2009 .

-+ We look forward to welcome you at the Gathering.



POST CONFERENCE

WORKSHOPS i Kirchzarten

Kurse nach dem IAK-Kongress 2009
im Kurhaus Kirchzarten

+ The Playful Child
Jeanette Primost 20.-22.04.2009 300,-- EUR

The Master In Depth
Dr.Paul E.Dennison  20.-22.04.2009 370,-- EUR

Movement Reeducation
Dr.Paul E.Dennison  23.-25.04.2009 370, EUR

Englisch mit deutscher Ubersetzung
English with Translation into German

Registration:
Please send your registration to IAK or use
www.iak-freiburg.de



IAK-Kongress 2009
POST CONFERENCE

WORKSHOPS i Kirchzarten

ANMELDEFORMULAR

April 2009
in Kirchzarten bei Freiburg

Workshopname / -datum / -termin

1.

Die Workshopgebiihr von EUR

O iiberweise ich aufihr Konto bei der
Dresdner Bank AG, BLZ 680 800 30, KtoNr.4 414 14 700

3 Hiermit erteile ich bis auf Widerruf Einzugserméchtigung von meinem Konto (nur bei Bank-
verbindung in Deutschland méglich)

Kto.Nr.: BLZ

Name und Ort des kontofiihrenden Kreditinstitutes

Ort, Datum, Unterschrift

3 Ich zahle per Scheck (liegt bei)
) Die Preise verstehen sich inklusive 19% MwSt

Name: Vorname:
StraBe:

Land /PLZ/ Ort:

Tel.: Fax:
E-Mail:

Von den Teilnahmebedingungen des aktuellen IAK-Kursprog s (,Anmeldung und Zahlungsbedingungen”) habe ich
Kenntnis genommen.

Ort/ Datum / Unterschrift

Bitte ausgefiillt zuriicksenden an:

|AK

Institut for Angewandte Kinesiologie GmbH
Eschbachstrafe 5 ¢ D-79199 Kirchzarten bei Freiburg

Tel. 07661-9871-0 * Fax07661-9871-49
info@iak-freiburg.de * www.iak-freiburg.de

600270 uoy
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Anmeldung

An IAK Kirchzarten zum IAK-Kongress mit Edu-K®-Gathering 2009
BEWEGUNG, LERNEN UND GEHIRN

16.-19. April 2009 im Kurhaus Kirchzarten

Ich melde mich zum IAK-Kongress 2009 an (bitte ankreuzen (X]):
Teilnahme an allen vier Kongresstagen,
inklusive Kongress-Manual und Mittagsbuffet

Anmeldung und Bezahlung
bis 31.01.09 01.02.-14.03.09  ab 15.03.09
O 385-EUR [0 400-EUR O 425-EUR
verkiirzte Kongressteilnahme,
inklusive Kongress-Manual und Mittagsbuffet

® 3Tage Anmeldung und Bezahlung
bis 31.01.09 ab 01.02.09
O 310-EUR [0 340,-EUR

® 2Tage O  240-EUR
® 1Tag O 130,-EUR
O Don O Frei O Sam O Son

Samstagabend-Veranstaltung,
Tanz, Buffet und Unterhaltung [ 35,-EUR

Den Betrag™ von .......ccoceueennenns EUR bezahle ich

[ aufihr Konto bei der Dresdner Bank AG, BLZ 680 800 30, KtoNr.4 414 14 700
[0 Hiermit erteile ich bis auf Widerruf Einzugserméchtigung von meinem Konto
(nur bei Bankverbindung in Deutschland mdglich)

Kto.Nr.: BLZ:

Name und Ort des kontofiihrenden Kreditinstitutes

Ort, Datum, Unterschrift

I Ich zahle per beiliegendem Scheck
" Die Preise verstehen sich inklusive 19% MwST

Name: Vorname:
Strafe:

Land /PLZ/Ort:

Tel.: Fax:
E-Mail:

Ort/ Datum / Unterschrift:
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